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Aus der immunologischen Forschung ist bekannt, dass ein Status der Hyperglykämie auch unabhängig von einem manifesten Diabetes mellitus die Anfälligkeit gegenüber Infektionen und die Komplikationsrate während eines Krankenhausaufenthalts erhöhen kann. Zwei aktuelle retrospektive Studien deuten auf eine schlechtere Prognose von COVID-19-Patienten mit erhöhtem Nüchternblutzucker hin.
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