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Es ist erfreulich, dass im Zuge der weltweiten COVID-19-Ausbreitung nun auch randomisierte klinische Studien zur Wirksamkeit von COVID-19-Konvaleszentenplasma (KP) durchgeführt und veröffentlicht werden. Erfreulich ist ebenfalls, dass die Studie von Simonovich et al. zeigen konnte, dass die Transfusion des KP sicher ist und zu keinen signifikanten schweren Nebenwirkungen geführt hat. Auf den ersten Blick enttäuschend ist das Ergebnis, dass die Transfusion von KP nicht zu einer signifikanten Verbesserung des klinischen Verlaufes (gemessen anhand einer einfachen Ordinalskala) und der Sterblichkeitsrate geführt hat.
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