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Zusammenfassung

        
Vor dem Hintergrund detaillierter Leitlinientherapiekenntnis zeigt die Autorin als niedergelassene Augenärztin und Homöopathin an 3 Fällen unterschiedlicher, konventionell schwer zugänglicher Netzhauterkrankungen beeindruckende Heilverläufe bei rein homöopathischer Therapie. Mithilfe der optischen Schichtaufnahmetechnik (OCT) wird jeder Fall eingeführt und der nachhaltige Erfolg der Behandlungen über Monate dokumentiert. Begleitende positive Therapiewirkungen – für Homöopathen erwartbar, für zuvor konventionell therapierte Augenpatienten eher nicht – steigern die Lebensqualität der Patienten zusätzlich. Abschließend beleuchtet die Autorin das bedeutende Einsparpotenzial durch homöopathische Behandlung der feuchten Makuladegeneration gegenüber der leitliniengemäßen Injektionstherapie.
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Summary

        
With the background of detailed guideline therapy knowledge, the author, as a resident ophthalmologist and homeopath, shows impressive healing processes in homeopathic therapy. With three cases of chronical retinal diseases, for which conventional medicine has little to offer (at high cost), the author introduces an alternative therapeutic approach exclusively based on homeopathic remedies. All cases are introduced and documented over long periods using state-of-the-art OCT tomography. Sustainable improvement of visual acuity along with largely restored retinal integrity highlights the efficacy of homeopathy even the treatment of eye diseases. The author concludes with an enormous cost savings potential in the therapy of wet macular degeneration through a homeopathic treatment accompanying conventional therapy.
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