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Mittelgelenk-Arthroplastik: Ähnliche Ergebnisse an D2/D5 wie an D3/D4
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Bei degenerativen Veränderungen der proximalen Interphalangealgelenke (PIP) stellt die Arthroplastik eine Möglichkeit zur Schmerzlinderung, zur Behebung der Deformität und zur Verbesserung der Funktionsfähigkeit dar. Allerdings muss mit einer relativ hohen Komplikations- und Reoperationsrate gerechnet werden. Sind der Zeige- und der kleine Finger diesbezüglich anfälliger als der Mittel- und der Ringfinger?
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Mittelgelenk-Arthroplastiken an Zeige- bzw. kleinen Fingern unterscheiden sich von derartigen Arthroplastiken am Mittel- bzw. Ringfinger weder im Hinblick auf die Revisions-, Reoperations- und Komplikationsraten, noch im Hinblick auf das Implantatüberleben oder die Schmerzbelastung, schlussfolgert das Forscherteam. Allerdings muss nach einer Operation der äußeren Finger im Vergleich zu den beiden mittleren Fingern mit einer eingeschränkten Beweglichkeit gerechnet werden.
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