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Fortgeschrittene Handgelenkarthrose: 2 Teilarthrodesen im Vergleich
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Bei SLAC, SNAC und SCAC Wrist (SLAC: scapholunate advanced collapse; SNAC: scaphoid nonunion advanced collapse; SCAC: scaphoid chondrocalcinosis advanced collapse) gelten die Proximal Row Carpectomy oder eine mediokarpale Teilarthrodese als probate Therapien. In diesen Fällen muss aber das radiolunäre Gelenk intakt sein.
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BA und 3CA führen zu ähnlichen funktionellen Ergebnissen, so die Autoren. Bei einem Typ-II-Lunatum allerdings raten sie von der BA ab, während diese beim Typ I komplikationsärmer ausfällt. Insgesamt ist die Wahl der passenden Methode für den individuellen Patienten von wesentlicher Bedeutung.
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