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Palmare Handverletzungen: Ausmaß der Schäden wird klinisch oft unterschätzt
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Verletzungen der Handinnenfläche zählen zu den häufigsten Gründen für eine Vorstellung in der Notaufnahme. Wie gut stimmt das klinisch erhobene Verletzungsbild mit dem intraoperativen Befund überein? Dieser Frage gingen französische Forscherinnen und Forscher nach. Ihre Hypothese: Ein erheblicher Anteil der anatomischen Läsionen wird präoperativ nicht erkannt.
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Die Autorinnen und Autoren sehen ihre Hypothese bestätigt: Im klinischen Alltag wird bei der klinischen Untersuchung von palmaren Handverletzungen bzw. Handgelenkverletzungen das tatsächliche Ausmaß der strukturellen Schäden an Sehnen, Gefäßen und Nerven in einem erheblichen Anteil der Fälle unterschätzt. Angesichts dieser Studienergebnisse halten sie daher eine chirurgische Exploration in allen Fällen für unverzichtbar.
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