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Radiokarpale Teilarthrodesen erfolgreich bei fortgeschrittener RA
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Durch die Entwicklung hochpotenter Medikamente zur Behandlung der rheumatoiden Arthritis (RA) ist die chirurgische Therapie heute etwas in den Hintergrund gerückt. Bei fortgeschrittenen Fällen besitzt die Arthrodese aber immer noch ihren Stellenwert. Mediziner aus Toulouse haben nun 2 Formen näher betrachtet.
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Die RL- bzw. RSL-Arthrodese hat bei rheumatoider Arthritis des Handgelenkes auch heute noch ihre Berechtigung, wenn eine konservative Therapie fehlschlägt, so die Autoren: Beide Eingriffe führen zu einer Schmerzminderung und einem funktionell zufriedenstellenden Ergebnis. Insgesamt scheint die Einbeziehung des Skaphoids in die Arthrodese verzichtbar, wenn das radioskaphoidale Gelenk nicht geschädigt ist, auch weil damit die die Belastung auf das mediokarpale Gelenk zunimmt.
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