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Aktuell

Distaler Radius



Intraartikuläre Radiuskorrektur mit 3-D-basierten patientenspezifischen Instrumenten
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Trotz Fortschritten bei der Versorgung von distalen Radiusfrakturen gibt es immer noch solche, die in Fehlstellung heilen. Langfristig kann das zu Schmerzen, eingeschränktem Bewegungsumfang, Kraftminderung und schließlich sogar zu einer Arthrose führen.
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Zur Korrektur von in Fehlstellung verheilten distalen Radiusfrakturen können präoperative Planungen am dreidimensionalen Modell gute Erfolge im Hinblick auf die Gelenkkongruenzen erbringen, fassen die Autoren zusammen – und zwar nicht nur radiologisch, sondern auch funktionell. Der gesunde kontralaterale Arm des Patienten dient dabei als Referenz für die geplanten Osteotomien und die Entwicklung patientenspezifischer Instrumente.
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