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Aktuell

Distaler Radius



Fallserie zu Plattenosteosynthese intraartikulärer distaler Radiusfrakturen
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Funktionelle Ergebnisse und Schlussfolgerungen für die Anwendung konservativer und operativer Therapieverfahren bei distalen Radiusfrakturen sind sehr vielfältig und teils auch widersprüchlich. Zunehmend werden gute Ergebnisse für moderne Plattenosteosynthesen publiziert. In Anbetracht dessen wurde eine Studie über Doppelplattenosteosynthesen für distale, intraartikuläre Radiusfrakturen veröffentlicht.
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Die Autoren schlussfolgern, dass distale, intraartikuläre Radiusfrakturen durch eine Doppelplattenosteosynthese suffizient versorgt werden können. Die verminderte Handgelenkextension im Vergleich zur Literatur wurde dem zusätzlichen dorsalen Zugang angelastet. Die besseren subjektiven Ergebnisse der älteren Patienten wurden den Autoren zufolge den im Alter verminderten Ansprüchen zugeschrieben. Es bestand keine Korrelation zwischen Frakturmorphologie und subjektivem Befinden.
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