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Praxis

Bindungsförderung



Umgebungsgestaltung während des Känguruens
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Das Känguruen mit dem eigenen Kind empfinden viele Eltern als einen ganz besonderen Moment, den sie meist lange in Erinnerung behalten. Die Känguru-Methode fördert zudem das Bonding und gehört daher zum Alltag auf neonatologischen Intensivstationen. Eltern erleben den Haut-zu-Haut-Kontakt mit ihrem Kind jedoch sehr unterschiedlich, je nachdem, in welcher Atmosphäre das Känguruen stattfindet.
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