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Dolmetschende sind ein elementarer Bestandteil der Psychotherapie beim Vorliegen von Sprachbarrieren. Häufig werden sie wenig auf diese Tätigkeit vorbereitet. Viele Psychotherapeut/-innen empfinden die Therapie zu dritt als ungewohnt und zeitintensiv. Daher sind Richtlinien hilfreich, um ein qualifiziertes Therapieangebot zu ermöglichen und eine angenehme Atmosphäre in der Triade von Klient/-in, Dolmetschenden und Psychotherapeut/-in herzustellen.
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