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Ophthalmische Kortikosteroide während der Schwangerschaft: keine Folgen für das Neugeborene
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Die Behandlung der allergischen Konjunktivitis während der Schwangerschaft stellt den Augenarzt vor eine Herausforderung, weil er die möglichen negativen Folgen für Mutter und Fetus abwägen muss. Kortikosteroide gehören einer Gruppe von Medikamenten an, für die in Tierversuchen eine schädliche Auswirkung auf den Fetus nachgewiesen werden konnte, während es bislang keine Studien dazu beim Menschen gab. Jetzt aber hat sich eine Arbeitsgruppe aus Japan genau dieser Fragestellung angenommen.
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