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Das Ergebnis dieser Studie ist nicht überraschend: Schließlich wird die Transplantation solider Organe schon seit 2005 nicht mehr als Indikation zur Auswahl Zytomegalievirus-(CMV-)Antikörper-negativer Blutprodukte in den Richtlinien Hämotherapie aufgeführt. Seit 2003 empfehlen die Leitlinien zur Therapie mit Blutkomponenten und Plasmaderivaten (Vorläufer der jetzigen Querschnittsleitlinien) für leukozytendepletierte Blutprodukte generell keine Auswahl CMV-seronegativer Blutprodukte mehr. Dies gilt sogar für Patienten mit Stammzelltransplantation, obwohl die Konditionierung vor Stammzelltransplantation mit einer erheblich stärkeren Schwächung des Immunsystems einhergeht als eine Nierentransplantation.
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