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Abstract

        

          
Purpose To evaluate the outcome of gonioscopy-assisted transluminal trabeculotomy (GATT) in patients with open-angle glaucoma (OAG).

        

          
Participants and Methods A retrospective case series of patients with uncontrolled OAG treated by GATT at the cantonal Hospital Lucerne, a tertiary referral center, between October 2018 and July 2019 with a minimal 6-month follow-up period. Main outcome measures were intraocular pressure (IOP), number of antiglaucoma medications, and complications.

        

          
Results Thirty-one eyes of 29 patients with a mean age of 70.9 years and a minimal follow-up period of 6 months were included in this study. Twenty eyes were treated for pseudoexfoliation (64.5%), seven for primary open-angle (22.6%), three for pigmentary (9.7%), and one for traumatic (3.2%) glaucoma. Twenty-six eyes had data at the 6-month follow-up and 12 eyes at the 12-month follow-up. Twenty-two eyes (70.9%) were pseudophakic prior to the operation. Mean preoperative IOP was 33 mmHg (standard deviation [SD] 8.0 mmHg). The postoperative IOP was 13.9 mmHg [SD 2.2] at the 6- and 13.9 mmHg [SD 3.1] at the 12-month follow-up. The postoperative IOP evolution translated into a 58% decrease between 6 and 12 months (p < 0.001). Thirteen patients (41.9%) were treated with oral Diamox prior to GATT. The number of antiglaucoma medications decreased from a preoperative average of 2.9 [SD 1.2] to postoperative 1 [SD 1] drug (p < 0.001). The most frequent adverse event
					was the occurrence of postoperative hyphema. Hyphema was observed in 21 (68.0%), 7 (22.6%), and 2 (6.4%) eyes at days 1, 7, and 30 after GATT, respectively. Intraocular hypertension over 25 mmHg was seen in eight eyes (25.8%), and in four of them, a steroid response was suspected. One patient developed an anterior uveitis and a macular edema.

        

          
Conclusion GATT is an effective and safe intervention for OAG, particularly in pseudoexfoliation glaucoma (PEX). The advantages of GATT compared to filtration surgery are the low rate of long-term complications and that the intervention is feasible even when difficult conjunctival conditions are encountered.

      

        [bookmark: N10B29]
Zusammenfassung

        

          
Ziel der Studie Evaluation der Ergebnisse der Gonioskopie-assistierten transluminalen Trabekulotomie (GATT) bei Patienten mit Offenwinkelglaukom (OWG).

        

          
Patienten und Methoden Retrospektive Fallserie von Patienten mit dekompensiertem OWG, bei welchen zwischen Oktober 2018 und Juli 2019 eine GATT durchgeführt wurde und mit einem Follow-up von mindestens 6 Monaten. Die Endpunkte waren der Intraokulardruck (IOD), die Anzahl der drucksenkenden Medikamente und die Komplikationen.

        

          
Ergebnisse 31 Augen von 29 Patienten mit einem mittleren Alter von 70,9 Jahren und postoperativer Verlaufskontrolle nach GATT von mindestens 6 Monaten wurden in dieser Studie eingeschlossen. 20 Augen wiesen ein Pseudoexfoliationsglaukom auf (64,5%), 7 ein primäres Offenwinkelglaukom (22,6%), 3 ein Pimentdispersionsglaukom (9,7%) und 1 Auge wurde als traumatisches Sekundärglaukom klassifiziert (3,2%). Die Daten von 26 Augen 6 Monate postoperativ und von 12 Augen 12 Monate postoperativ wurden erhoben. 22 Augen (70,9%) waren vor der Operation pseudophak. Der mittlere präoperative IOD war 33 mmHg (Standardabweichung [SD] 8,0 mmHg). Der postoperative IOD war 13,9 mmHg (SD 2,2) nach 6 Monaten und 13,9 mmHg (SD 3,1) nach 12 Monaten. Die postoperative Entwicklung des Intraokulardrucks zeigte eine Abnahme von 58% zwischen 6 und 12 Monaten (p < 0,001). 13 Patienten (41,9%) wurden präoperativ mit Diamox per os behandelt. Der Anzahl von drucksenkenden Medikamenten nahm von
					einem präoperativen Durchschnitt von 2,9 (SD 1,2) auf postoperativ 1 (SD 1) Medikament ab (p < 0,001). Die häufigste Komplikation war das Auftreten eines postoperativen Hyphämas. Ein Hyphäma wurde bei 21 (68,0%), 7 (22,6%) und 2 (6,4%) Augen am respektive 1., 7. und 30. postoperativen Tag nach GATT dokumentiert. Ein Intraokulardruck über 25 mmHg wurde in 8 Augen (25,8%) gemessen, wobei der Verdacht auf eine Steroidresponse für die Hälfte davon bestand. Ein Patient entwickelte eine anteriore Uveitis und ein Makulaödem.

        

          
Schlussfolgerungen Die Gonioskopie-assistierte transluminale Trabekulotomie ist ein wirksamer und sicherer Eingriff zur Behandlung des Offenwinkelglaukoms, insbesondere bei Pseudoexfoliationssyndrom. Die Vorteile der GATT verglichen mit filtrierenden Operationen sind die verhältnismäßig niedrige Komplikationsrate und die Tatsache, dass die Bindehaut für allfällige weitere Eingriffe geschont wird.

      


        
[bookmark: N10B48]
Key words

        glaucoma - 
        open-angle glaucoma - 
        gonioscopy-assisted transluminal trabeculotomy - 
        minimal invasive ab interno surgery
      


        
[bookmark: N10B5B]
Schlüsselwörter

        Glaukom - 
        GATT - 
        minimalinvasive Ab-interno-Chirurgie
      





[bookmark: info]
Publication History

Received: 25 September 2020


Accepted: 07 March 2021


Article published online:
30 April 2021



© 2021. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 

[bookmark: ]

[bookmark: N10F44]
	
References


	
[bookmark: R0201-1]1 
          
            Grover DS, 
          
          
            Fellman RL. 
          
        Gonioscopy assisted transluminal trabeculotomy (GATT) for the treatment of adult and developmental glaucomas. In: 
              
                Aref AA, 
              
              
                Varma R. 
              
              eds. 
            Advanced Glaucoma Surgery. Basel, Switzerland: Springer International Publishing; 2015: 41-50 





CrossrefGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-2]2 
          
            Baykara M, 
          
          
            Poroy C, 
          
          
            Erseven C. 
          
        Surgical outcomes of combined gonioscopy-assisted transluminal trabeculotomy and cataract surgery. Indian J Ophthalmol 2019; 67: 505-508 doi:10.4103/ijo.IJO_1007_18 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-3]3 
          
            Gedde SJ, 
          
          
            Schiffman JC, 
          
          
            Feuer WJ. 
          
          et al. 
          Tube versus Trabeculectomy Study Group. 
        Treatment outcomes in the Tube Versus Trabeculectomy (TVT) study after five years of follow-up. Am J Ophthalmol 2012; 153: 789-803.e2 doi:10.1016/j.ajo.2011.10.026 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-4]4 
          
            Grover DS, 
          
          
            Godfrey DG, 
          
          
            Smith O. 
          
          et al. 
        Gonioscopy-assisted transluminal trabeculotomy, ab interno trabeculotomy: technique report and preliminary results. Ophthalmology 2014; 121: 855-861 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-5]5 
          
            Grover DS, 
          
          
            Smith O, 
          
          
            Fellman RL. 
          
          et al. 
        Gonioscopy assisted transluminal trabeculotomy: an ab interno circumferential trabeculotomy for the treatment of primary congenital glaucoma and juvenile open angle glaucoma. Br J Ophthalmol 2015; 99: 1-5 





PubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-6]6 
          
            Boese EA, 
          
          
            Shah M. 
          
        Gonioscopy-assisted Transluminal Trabeculotomy (GATT) is An Effective Procedure for Steroid-induced Glaucoma. J Glaucoma 2019; 28: 803-807 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-7]7 
          
            Grover DS, 
          
          
            Smith O, 
          
          
            Fellman RL. 
          
          et al. 
        Gonioscopy-assisted transluminal trabeculotomy: an ab interno circumferential trabeculotomy: 24 months follow-up. J Glaucoma 2018; 27: 393-401 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-8]8 
          
            Aktas Z, 
          
          
            Ucgul AY, 
          
          
            Bektas C. 
          
          et al. 
        Surgical Outcomes of Prolene Gonioscopy-assisted Transluminal Trabeculotomy in Patients With Moderate to Advanced Open-Angle Glaucoma. J Glaucoma 2019; 28: 884-888 doi:10.1097/IJG.0000000000001331 






CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-9]9 
          
            Rahmatnejad K, 
          
          
            Pruzan NL, 
          
          
            Amanullah S. 
          
          et al. 
        Surgical outcomes of gonioscopy-assisted transluminal trabeculotomy (GATT) in patients with open-angle glaucoma. J Glaucoma 2017; 26: 1137-1143 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: R0201-10]10 
          
            Grover DS, 
          
          
            Smith O, 
          
          
            Fellman RL. 
          
          et al. 
        Gonioscopy assisted transluminal trabeculotomy: an ab interno circumferential trabeculotomy for the treatment of primary congenital glaucoma and juvenile open angle glaucoma. Br J Ophthalmol 2015; 99: 1-5 





CrossrefPubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 18.207.232.152
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  