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Zusammenfassung

        
Zur digitalen Transformation des Gesundheitswesens sind vom
                    Bundesgesundheitsministerium in jüngster Zeit mehrere Gesetze
                    verabschiedet worden, die weitreichende Innovationen zur Verbesserung der
                    Versorgung und Erhöhung der Leistungsfähigkeit des
                    Gesundheitssystems beinhalten. Gleichzeitig steigen damit die Anforderungen an
                    die Nutzer:innen im Umgang mit digitalen Anwendungen und Informationen. Digitale
                    Gesundheitskompetenz erhält dadurch besondere Relevanz. Vorliegende
                    Studien zeigen jedoch, dass die digitale Gesundheitskompetenz der
                    Bevölkerung in Deutschland nicht gut ausgeprägt ist. In dem
                    Beitrag werden daher die Herausforderungen, Lücken und Perspektiven bei
                    der Einführung und Umsetzung der neuen Digitalisierungsgesetze
                    diskutiert und 6 Punkte benannt, wie die digitale Gesundheitskompetenz
                    gefördert und Nutzer:innen stärker einbezogen werden
                    können.
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Abstract

        
Recently, several acts have been passed by the German Ministry of Health to drive
                    the digital transformation of the healthcare system. These aim at far-reaching
                    innovations to improve care and increase the efficiency of the healthcare
                    system. At the same time, the demands on users in dealing with digital
                    applications and information are increasing. Digital health literacy is thus
                    becoming particularly relevant. However, available studies show that the digital
                    health literacy of the population in Germany is often limited. This paper
                    explores challenges, gaps, and prospects regarding the implementation of these
                    new digital health policies, particularly in terms of the implications for
                    improving digital health literacy and increasing user involvement and
                    participation by providing six major aspects that should be considered.
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