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Fast schon traditionell beschäftigt sich Heft 4 mit einem Thema, bei dem die psychologische Dimension eine wichtige Rolle spielt. So gesehen, ist es eigentlich fast erstaunlich, dass wir erst in diesem Heft die vielfältigen Wechselbeziehungen zwischen Schmerz und Depression beleuchten. Dabei sind diese Wechselbeziehungen klinisch besonders offensichtlich: Chronische Schmerzen fördern die Depressionsentstehung, wie die Häufung unter den Schmerzpatienten zeigt; umgekehrt gibt es unter den Patienten mit Depression besonders viel Schmerzpatienten. Warum ist das so?
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