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Dänemark unternimmt seit einigen Jahren erhebliche Anstrengungen, ein Register für chronische Schmerzerkrankungen ins Leben zu rufen. Vor sechs Jahren gelang dies in Odense mit der Datenbank ‚PainData‘. Seit dem Jahr 2018 beteiligen sich zehn der elf staatlichen sowie vier der fünf privaten Interdisziplinären Schmerzzentren (ISZ) an ‚PainData‘. In ihrem aktuellen Artikel stellen Henrik B. Vaegter sowie weitere Leiter dänischer Schmerzzentren nun die Daten von über 12.000 chronischen Schmerzpatienten aus den Jahren 2018 bis 2020 vor. Neben der Auswertung soziodemografischer Daten wurden auch die Lebensqualität, Schmerzcharakteristika und erste Behandlungsergebnisse beurteilt.
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