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Müll belastet zunehmend unsere Umwelt und stellt heute auch im OP-Trakt eines Krankenhauses ein Problem dar. So produzieren die USA jährlich etwa 5 Millionen Tonnen Abfall, wobei auch die Anästhesie einen großen Teil dazu beiträgt. In diesem Kontext haben Xiao und Team in ihrer Übersichtsarbeit den perioperativen Plastikverbrauch genauer beschrieben, und stellen zudem verschiedene Nachhaltigkeitsstrategien vor.

      
[bookmark: BX16101682-1]


[bookmark: N1059E]Fazit



In dieser Übersichtsarbeit wird zunächst deutlich, dass sich in der perioperativen Anästhesie tagtäglich große Mengen Abfall ansammeln. Die Autorinnen/Autoren weisen daher ausdrücklich und kritisch auf diesen Missstand hin, bemängeln den aktuell geringen Anteil von Recycling und schlagen unterschiedlich Ansätze für mehr Nachhaltigkeit im OP-Trakt vor. So könne nur mit einer gezielten „reduzierten, wiederverwendeten und recycleten“ Strategie das Müllvolumen langfristig verringert werden.
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