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Kniegelenkarthrose nach vorderer Kreuzbandruptur
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Nach einer traumatischen Ruptur des vorderen Kreuzbands (engl. anterior cruciate ligament, ACL) stellt sich die Frage, ob und wann diese Bandverletzung chirurgisch versorgt werden sollte. Die Delaware-Oslo-ACL-Kohortenstudie untersuchte, inwiefern sich verschiedene Therapiestrategien im Hinblick auf das Arthroserisiko nach 5 Jahren unterscheiden.
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