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Obwohl die Anwendung von transurethralen Harnwegskathetern das Risiko einer katheterassoziierten Harnwegsinfektion (CAUTI) birgt, werden diese vor allem bei Frauen mangels Alternativen für die Harnableitung eingesetzt.
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Von den Autoren wird diskutiert, inwieweit die signifikante Reduktion der Katheteranwendungsrate bei gleichzeitig fehlenden signifikanten Veränderungen in der CAUTI-Rate in Zusammenhang mit einem zeitgleich zur Studie stattgefundenen Projekt zur Vermeidung von CAUTI zusammenhängen könnte. Sie sehen die rückläufige Tendenz der CAUTI-Rate bei Frauen im Zusammenhang mit einer Reduktion der Kathetertage, die zumindest teilweise durch die Etablierung des externen Urinalsystems bedingt scheint. Mit Verweis auf die wenigen vorhandenen Studien, in denen eine Reduktion sowohl von Kathetertagen als auch von CAUTI-Raten nachgewiesen wurde, diskutieren die Autoren die unterschiedlichen Herangehensweisen. 

Die Aussagekraft ihrer Studie sehen sie durch das monozentrische und retrospektive Design und die fehlende Kontrollgruppe eingeschränkt.
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