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Biologika erhöhen Risiko für Haut- und Weichteilinfektionen nicht signifikant
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Die immunmodulierende Wirkung von Biologika kann hospitalisierte Patienten für Haut- und Weichteilinfektionen (SSTI) prädisponieren. Bisher gibt es jedoch wenige Erkenntnisse, inwieweit perioperativ als auch nicht-perioperativ verabreichte Biologika das Risiko für Infektionen erhöhen. Nguyen et al. untersuchten die Häufigkeit von SSTI bei Patienten, die Adalimumab, Infliximab, Etanercept oder Ustekinumab erhielten.
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Die Experten konnten im Rahmen der Studie keinen signifikanten Zusammenhang zwischen 4 untersuchten Biologika und dem Risiko einer SSTI finden. Die gleichzeitige Anwendung von Kortikosteroiden jedoch erhöhte das SSTI-Risiko. Die aktuellen Richtlinien für das präoperative Absetzen von Biologika sollten neu bewertet werden, da es laut den Autoren keinen Unterschied im SSTI-Risiko bei Patienten gab, die die Biologika präoperativ absetzten.
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