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Zusammenfassung


        
Hintergrund

        
Die nach einer Hirnläsion häufig beobachtete Diskrepanz zwischen Restfunktionsfähigkeit und reduziertem Gebrauch der hemiparetischen Hand wird als learned nonuse (LNU) (deutsch: erlernte Nichtbenutzung) bezeichnet. Als Ursache werden neuronale Mechanismen während der (spontanen) Funktionserholung und des (gebrauchsabhängigen) Lernens vermutet. Obwohl das LNU-Phänomen allgemein anerkannt ist, existiert derzeit keine transdisziplinäre Definition. Trotz der Existenz klinisch-therapeutischer Ansätze sind in der verfügbaren Literatur keine standardisierten diagnostischen Verfahren beschrieben. Ziel der Studie war, eine Definition zu formulieren und das Wissen über aktuelle diagnostische Verfahren zu synthetisieren.
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