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Eine postoperative Strahlentherapie bei niedriggradigen Gliomen verbessert die Symptomkontrolle, verzögert das Wiederauftreten und verlängert das Überleben. Doch die Frage, welche Strahlendosis dabei eingesetzt werden soll, wird kontrovers diskutiert. Chinesische Wissenschaftler untersuchten die Effekte einer Hochdosis- im Vergleich zur Niedrigdosis-Strahlentherapie und berücksichtigten zwei der häufigsten Mutationstypen.
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Eine Hochdosis-Strahlentherapie (≥54Gy) kann nach dieser Studie das Überleben von Patienten mit niedriggradigen Gliomen verbessern. Dabei könnten sich die Verbesserungen besonders bei Patienten mit IDH-Mutation-1p/19q-Non-Kodeletion und IDH-Wildtyp auswirken.
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