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Risikoneugeborene



Einfluss von Hydrokortison-Behandlung und Beatmungsdauer auf das Gehirnwachstum Frühgeborener
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Hydrokortison wird bei Frühgeborenen bei refraktärer arterieller Hypotension oder bei mechanischer Beatmung wegen eines Atemnotsyndroms eingesetzt. Über die kurz- und langfristigen Auswirkungen auf das neurologische Outcome gibt es unterschiedliche Berichte. Rousseau et al. untersuchten das postnatale Gehirnwachstum extrem unreifer Frühgeborener nach Hydrokortisongabe und die Assoziationen mit perinatalen Faktoren.
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Laut Rousseau et al. unterstützen ihre Ergebnisse, nach denen die postnatale Hydrikortisonmedikation keine offensichtlichen Auswirkungen auf die Gehirnentwicklung hat, diejenigen früherer Studien. Bei extrem unreifen Frühgeborenen bestimmen die kindlichen Merkmale die Schwere der neonatalen Entwicklung. Sie führen zu einer längeren Dauer mechanischer Beatmung und verringertem postnatalem Gehirnwachstum. Außerdem scheint das Geschlecht die Hydrokortisonwirkung zu beeinflussen.
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