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Aktuell

Stillen



Geringes SARS-CoV-2-Transmissionsrisiko durch Stillen
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Trotz schwacher Datenlage zum Risiko einer SARS-CoV-2-Übertragung von einer stillenden Mutter auf ihr Neugeborenes empfiehlt die WHO, Frauen mit vermuteter oder bestätigter COVID-19-Infektion zum Stillen zu ermutigen, da die Vorteile des Stillens vermutlich das potenzielle Transmissionsrisiko aufwiegen. Wie häufig ist das Virus tatsächlich in der Muttermilch nachweisbar? Und welche Folgen hat dies für die Neugeborenen?
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[bookmark: N1093F]Fazit



Bei der Mehrzahl der SARS-CoV-2-positiven Stillenden, so die Schlussfolgerung der Forscherinnen und Forscher, ist bei Einhaltung entsprechender Hygienevorkehrungen kein Virus in der Muttermilch nachweisbar. Auch für die Neugeborenen scheint die Muttermilchernährung keine negativen Folgen zu haben. Angesichts der kleinen Fallzahl müssen nun größere Studien diese Beobachtungen überprüfen.











[bookmark: info]
Publication History

Article published online:
18 February 2022



© 2022. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 

[bookmark: ]
	





 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 54.86.132.143
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  