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Bei der Geburt benötigen etwa 10 % der Neugeborenen eine Stimulation, um mit der Atmung zu beginnen, 5 % eine Überdruckbeatmung und etwa 1–2 % erhalten eine Wiederbelebungsmaßnahme. Angesichts der Tatsache, dass allein in Europa jährlich 5000–20 000 Neugeborene ersticken, ist eine optimale Versorgung bei der Geburt nach wie vor entscheidend. Angesichts der Tatsache, dass allein in Europa jährlich zwischen 5000 und 20 000 Neugeborene eine Asphyxie erleiden, wovon die Hälfte als Folge in seiner neurologischen Entwicklung beeinträchtigt ist oder sogar stirbt, ist eine optimale Versorgung bei der Geburt nach wie vor entscheidend.
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Die Umfrage zeige, dass sich die Unterschiede zwischen Krankenhäusern mit hohem und niedrigem Geburtenaufkommen vorwiegend auf organisatorische Aspekte beschränken, während sich die Kliniken in verschiedenen europäischen Regionen bei der perinatalen Versorgung, der Beatmungsunterstützung und den Schulungsprogrammen unterscheiden. Laut den Studienautoren sollten die Umfrageergebnisse daher bei der Verteilung von Ressourcen und der Planung europäischer Perinatalprogramme berücksichtigt werden. 
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