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Intubation: Schneller Sättigungsabfall bei Frühgeborenen
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Die endotracheale Intubation Früh- und Neugeborener birgt ein hohes Risiko für eine Herzkreislaufinstabilität: Es drohen eine Bradykardie, Blutdruckschwankungen sowie ein starker Abfall der Sauerstoffsättigung. Nach welchem Zeitraum bei einer elektiven Intubation Frühgeborener auf der Neugeborenenintensivstation mit einem Sättigungsabfall gerechnet werden muss, untersuchte ein australisches Forscherteam.
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Bei der Intubation Frühgeborener auf der Neugeborenenintensivstation kommt es bereits kurz nach Sistieren der Überdruckbeatmung zu einem deutlichen Abfall der Sauerstoffsättigung: Die Frühgeborenen tolerieren die Apnoe deutlich schlechter als ältere Kinder und Erwachsene, so die Autorengruppe. Sie hoffen, dass diese Ergebnisse bei der Leitlinienentwicklung und der Planung weiterer Studien helfen können, damit langfristig die Sicherheit der neonatalen Intubation verbessert werden kann.
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