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Häufiger Alarmierungsgrund Beschwerden, die im Zusammenhang mit akuten abdominellen Problemen stehen, stellen eine der häufigsten Einsatzindikationen im Rettungsdienst dar. Das Ursachenspektrum ist dabei sehr breit gefächert: Von den häufigen Auslösern wie Entzündungen (z. B. Gastritis, Pankreatitis, Appendizitis, Divertikulitis), Steinleiden (Uro- und Cholezystolithiasis), obere- und untere GI-Blutung oder Traumata (häufig stumpf, selten penetrierend) bis hin zu den seltenen Auslösern wie Darmverschluss (Ileus), Gefäßverschluss (z. B. Mesenterialischämie), abdominelle Tumoren oder Schwangerschaftskomplikationen wird der Bogen weit gespannt.
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