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Asthma bronchiale zählt weltweit zu den häufigsten chronischen Atemwegserkrankungen, gleichzeitig stellt Übergewicht ein globales gesellschaftliches Problem dar. Ali et al. wollten mehr über den Zusammenhang individueller BMI-Verläufe und der Häufigkeit von Asthma bronchiale erfahren und haben eine Längsschnittstudie zum Thema durchgeführt. Sie betrachteten dabei nicht nur Inzidenzen, sondern auch Rückfallraten und Komplikationen.
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