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Zusammenfassung

        
Während die primäre prothetische Versorgung von Schenkelhalsfrakturen ein etabliertes Verfahren und bei geriatrischen Patienten den Goldstandard darstellt, wird die primäre endoprothetische
          Versorgung bei kniegelenknahen Frakturen deutlich seltener angewendet. Vor allem bei älteren Patienten findet sie Anwendung bei Frakturen mit vorbestehender symptomatischer Gonarthrose oder
          Frakturen, die aufgrund ihrer Komplexität und vorbestehender reduzierter Knochenqualität nicht osteosynthetisch zu versorgen sind.

        
Die operative Umsetzung ist komplex und bedarf entsprechender Erfahrung in der Primär- und vor allem auch Revisionsendoprothetik, einer Logistik mit Vorhaltung entsprechender Implantate und
          einer guten präoperativen Planung.

        
Auch wenn hochwertige Studien weitgehend fehlen, gibt es vor allem seit Anfang der 2000er-Jahre immer wieder Berichte und Fallserien zur primären endoprothetischen Versorgung
          kniegelenknaher Frakturen. Kumulativ liegen Berichte von jeweils gut 200 Fällen nach distalen Femur- und proximalen Tibiafrakturen vor. Die Komplikationsraten werden zwischen 0 und 90%
          angegeben und betreffen vor allem Wundheilungsstörungen und Infekte. Funktionell können überwiegend sehr gute bis zufriedenstellende Ergebnisse und Bewegungsumfänge von 100° erzielt
          werden.

        
Die primäre endoprothetische Frakturversorgung kniegelenknaher Frakturen sollte in ausgewählten Fällen als Therapieoption in Betracht gezogen werden. Es lassen sich mit hoher
          Zuverlässigkeit gute funktionelle Ergebnisse erzielen, Hauptkomplikationen sind Wundheilungsstörungen und Infekte.
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