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Schilddrüsenerkrankungen sind die zweithäufigste Endokrinopathie in der Schwangerschaft [1]. 2–3 % der Schwangeren sind von einer Schilddrüsenfunktionsstörung betroffen [2]. Die frühe Diagnose und Therapieeinleitung sind aufgrund möglicher Komplikationen bei Mutter und Fötus bedeutend. Dieser Beitrag zeigt einen Überblick über aktuelle Empfehlungen bezüglich der Schilddrüsendiagnostik und therapiebedürftiger Konstellationen in der Schwangerschaft.
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