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Bei offenen Traumata, Kontusionen und Frakturen des Fingerendglieds, bei einem Riss der Strecksehne in Zone I oder bei Verletzungen des Nagelbetts kommen Stack-Schienen und thermoplastische Schienen zum Einsatz. In der Therapie sind eine gute Aufklärung und genaue Instruktionen zum Handling wichtig, weil diese Schienen über viele Wochen hinweg getragen werden müssen.
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