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Abstract

        

          
Background The exposure of healthcare workers (HCW) to fecal-orally transmitted pathogens like hepatitis E Virus (HEV), Campylobacter jejuni or Helicobacter pylori is still not known. The potential risk for employees or patients to acquire these infections through asymptomatic infected healthcare personnel has not yet been studied. Physicians and nurses in gastroenterology working in endoscopic workspaces were recruited. Employees from cardiology, presumed to possess a lower exposure, served as controls. The cytomegalovirus (CMV) seroprevalence was analyzed as a control pathogen without fecal-oral route of transmission. This study provides an objective view onto the potential exposure risk for HCW and patients in endoscopic workspaces. We hypothesize that HCW in gastroenterological endoscopy show a higher seroprevalence for fecal-oral pathogens like HEV, C. jejuni and H. pylori compared to HCW in cardiology.

        

          
Objective Primary objective was the assessment of antibody titers against HEV, C. jejuni and H. pylori in serum of HCW from gastroenterological endoscopy as well as cardiology. As a secondary objective we analyzed the seroprevalence against CMV.

        

          
Methods 65 HCW were from gastroenterological endoscopy (n=42) and cardiology (n=23) in three medical centers in the German federal states of Brandenburg, Hamburg and Schleswig-Holstein and were prospectively studied. Antibody titers were determined via ELISA in serum.

        

          
Results HCW in gastroenterological endoscopy showed a significantly higher C. jejuni seroprevalence for IgG (19.1 %) compared to HCW from the field of cardiology (8.7 %; p=0.04). IgA titers against C. jejuni were negligible. HEV seroprevalence for IgG did not differ significantly between HCW in gastroenterological endoscopy (7.1 %) and cardiology (8.7 %), respectively. IgA and IgM titers against HEV were also negligible. All other antibody titers against CMV and H. pylori showed no significant difference.

        

          
Conclusions Only the C. jejuni seroprevalence was significantly increased in HCW from the field of gastroenterological endoscopy. HEV seroprevalence showed no differences. The results for CMV and H. pylori were without pathological findings. However, there is no elevated risk for HEV exposure in medical staff working at an endoscopy unit, but for C. jejuni the protective measures might need to be improved.

      

        [bookmark: N10CC6]
Zusammenfassung

        

          
Hintergrund Die Exposition medizinischen Fachpersonals gegenüber fäkal-oral übertragenen Infektionserregern wie dem Hepatitis-E-Virus (HEV), Campylobacter jejuni oder Helicobacter pylori ist bisher nicht bekannt. Eine mögliche Gefährdung von Personal und Patienten durch Fachpersonal mit asymptomatischer Infektion wurde bisher nicht untersucht. Es wurde Ärzten sowie Pflegepersonal der Fachbereiche Gastroenterologie und Kardiologie Blut entnommen. Studienteilnehmer aus der Kardiologie dienten als Kontrollgruppe mit vermutet geringerer Exposition. Die Untersuchung der Seroprävalenz des Zytomegalievirus (CMV) als nicht fäkal-oral übertragenem Infektionserreger diente als Kontrolle. Die Studie soll ein objektives Hilfsmittel zur Beurteilung einer möglichen Gefährdung von medizinischem Personal und Patienten in endoskopischen Arbeitsbereichen sein. Wir vermuten, dass klinisches Personal in der Endoskopie eine höhere Seroprävalenz für fäkal-orale Pathogene wie HEV, C. jejuni und H. pylori aufweist als Personal der Kardiologie.

        

          
Ziele Primärer Endpunkt war die Bestimmung spezifischer Antikörper gegen HEV, C. jejuni und H. pylori im Blut von Ärzten sowie Pflegepersonal der Fachbereiche Kardiologie und gastroenterologischer Endoskopie. Sekundär wurde die Seroprävalenz gegen CMV untersucht.

        

          
Methodik Es wurden 65 Studienteilnehmer aus den Fachbereichen gastroenterologische Endoskopie (n=42) und Kardiologie (n=23) aus 3 klinischen Zentren in Brandenburg, Hamburg und Schleswig-Holstein rekrutiert. Antikörpertiter wurden mittels ELISA aus Serum bestimmt.

        

          
Ergebnis Studienteilnehmer der gastroenterologischen Endoskopie wiesen eine signifikant höhere C. jejuni-Seroprävalenz für IgG (19,1 %) auf als der Fachbereich Kardiologie (8,7 %; p=0,04). IgA-Titer gegen C. jejuni waren vernachlässigbar. Die HEV-Seroprävalenz für IgG unterschied sich nicht signifikant zwischen Studienteilnehmern aus den Fachbereichen Kardiologie (8,7 %) und gastroenterologischer Endoskopie (7,1 %). IgA- und IgM-Titer gegen HEV waren vernachlässigbar. Alle weiteren Antikörpertiter für CMV und H. pylori waren ebenfalls unauffällig und unterschieden sich nicht signifikant.

        

          
Schlussfolgerung Die C. jejuni-Seroprävalenz war bei Mitarbeitern der gastroenterologischen Endoskopie als einziges signifikant erhöht. Die HEV-Seroprävalenz unterschied sich nicht. Die Ergebnisse für CMV und H. pylori waren auch unauffällig. Beruflich besteht somit keine relevante HEV-Infektionsgefahr bei den aktuellen gültigen Schutzmaßnahmen in endoskopischen Arbeitsbereichen, aber für C. jejuni sollten die Schutzmaßnahmen neu evaluiert werden.

      


        
[bookmark: N10D0F]
Schlüsselwörter

        HEV - 
        Campylobacter jejuni - 
        Endoskopie - 
        Seroprävalenz - 
        Hepatitis E
      


        
[bookmark: N10D25]
Keywords

        HEV - 
        Campylobacter jejuni - 
        endoscopy - 
        seroprevalence - 
        Hepatitis E
      





[bookmark: info]
Publication History

Received: 07 July 2021


Accepted after revision: 15 April 2022


Article published online:
13 June 2022



© 2022. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany




 

[bookmark: ]

[bookmark: N11451]
	
References


	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_1]1 
          
            Faber M, 
          
          
            Willrich N, 
          
          
            Schemmerer M. 
          
        et al. Hepatitis E virus seroprevalence, seroincidence and seroreversion in the German adult population. J Viral Hepat 2018; 25: 752-758 DOI: 10.1111/jvh.12868.  (PMID: 29377436)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_2]2 
          
            Kumar A, 
          
          
            Devi SG, 
          
          
            Kar P. 
          
        et al. Association of cytokines in hepatitis E with pregnancy outcome. Cytokine 2014; 65: 95-104 DOI: 10.1016/j.cyto.2013.09.022.  (PMID: 24416783)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_3]3 
          
            Kamar N, 
          
          
            Garrouste C, 
          
          
            Haagsma EB. 
          
        et al. Factors associated with chronic hepatitis in patients with hepatitis E virus infection who have received solid organ transplants. Gastroenterology 2011; 140: 1481-1489 DOI: 10.1053/j.gastro.2011.02.050.  (PMID: 21354150)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_4]4 
          
            Pischke S, 
          
          
            Gisa A, 
          
          
            Suneetha PV. 
          
        et al. Increased HEV Seroprevalence in Patients with Autoimmune Hepatitis. PLoSOne 2014; 9: e85330 DOI: 10.1371/journal.pone.0085330. 





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_5]5 
          
            Feray C, 
          
          
            Pawlotsky JM, 
          
          
            Roque-Afonso AM. 
          
        et al. Should we screen blood products for hepatitis E virus RNA?. Lancet 2014; 383: 218 DOI: 10.1016/S0140-6736(14)60072-6.  (PMID: 24439737)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_6]6 
          
            Hewitt PE, 
          
          
            Ijaz S, 
          
          
            Brailsford SR. 
          
        et al. Hepatitis E virus in blood components: a prevalence and transmission study in southeast England. The Lancet 2014; DOI: 10.1016/S0140-6736(14)61034-5.  (PMID: 25078306)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_7]7 
          
            Wedemeyer H, 
          
          
            Pischke S, 
          
          
            Manns MP. 
          
        Pathogenesis and treatment of hepatitis e virus infection. Gastroenterology 2012; 142: 1388-1397 DOI: 10.1053/j.gastro.2012.02.014.  (PMID: 22537448)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_8]8 
          
            Treagus S, 
          
          
            Wright C, 
          
          
            Baker-Austin C. 
          
        et al. The Foodborne Transmission of Hepatitis E Virus to Humans. Food Environ Virol 2021; 13: 127-145 DOI: 10.1007/s12560-021-09461-5.  (PMID: 33738770)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_9]9 
          
            Hoofnagle JH, 
          
          
            Nelson KE, 
          
          
            Purcell RH. 
          
        Hepatitis E. N Engl J Med 2012; 367: 1237-1244 DOI: 10.1056/NEJMra1204512.  (PMID: 23013075)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_10]10 
          
            Kamar N, 
          
          
            Bendall R, 
          
          
            Legrand-Abravanel F. 
          
        et al. Hepatitis E. Lancet 2012; 379: 2477-2488 DOI: 10.1016/S0140-6736(11)61849-7.  (PMID: 22549046)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_11]11 
          
            Hartl J, 
          
          
            Kreuels B, 
          
          
            Polywka S. 
          
        et al. Comparison of autochthonous and imported cases of hepatitis A or hepatitis E. Zeitschrift fur Gastroenterologie 2015; 53: 639-643 DOI: 10.1055/s-0034-1399236.  (PMID: 26167693)





Article in Thieme ConnectPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_12]12 
          
            Pischke S, 
          
          
            Schulze-Zur-Wiesch J, 
          
          
            Lutgehetmann M. 
          
        et al. High clinical manifestation rate in an imported outbreak of hepatitis E genotype 1 infection in a German group of travellers returning from India. Ann Hepatol 2017; 16: 57-62 DOI: 10.5604/16652681.1226815.  (PMID: 28051793)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_13]13 
          
            Aboutaleb N, 
          
          
            Kuijper EJ, 
          
          
            van Dissel JT. 
          
        Emerging infectious colitis. Curr Opin Gastroenterol 2014; 30: 106-115 DOI: 10.1097/MOG.0000000000000030.  (PMID: 24275672)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_14]14 
          
            Lanas A, 
          
          
            Chan FKL. 
          
        Peptic ulcer disease. Lancet 2017; 390: 613-624 DOI: 10.1016/S0140-6736(16)32404-7.  (PMID: 28242110)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_15]15 
          
            Nubling M, 
          
          
            Hofmann F, 
          
          
            Tiller FW. 
          
        Occupational risk for hepatitis A and hepatitis E among health care professionals?. Infection 2002; 30: 94-97 DOI: 10.1007/s15010-002-2023-3.  (PMID: 12018477)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_16]16 
          
            Tavitian S, 
          
          
            Peron JM, 
          
          
            Huynh A. 
          
        et al. Hepatitis E virus excretion can be prolonged in patients with hematological malignancies. Journal of clinical virology : the official publication of the Pan American Society for Clinical Virology 2010; 49: 141-144 DOI: 10.1016/j.jcv.2010.06.016.  (PMID: 20678959)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_17]17 
          
            Vonesch N, 
          
          
            Binazzi A, 
          
          
            Bonafede M. 
          
        et al. Emerging zoonotic viral infections of occupational health importance. Pathog Dis 2019; 77 DOI: 10.1093/femspd/ftz018.  (PMID: 30916772)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_18]18 
          
            Mahrt H, 
          
          
            Schemmerer M, 
          
          
            Behrens G. 
          
        et al. Continuous decline of hepatitis E virus seroprevalence in southern Germany despite increasing notifications, 2003–2015. Emerg Microbes Infect 2018; 7: 133 DOI: 10.1038/s41426-018-0136-8.  (PMID: 30042475)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_19]19 
          
            Faber MS, 
          
          
            Wenzel JJ, 
          
          
            Jilg W. 
          
        et al. Hepatitis E virus seroprevalence among adults, Germany. Emerg Infect Dis 2012; 18: 1654-1657 DOI: 10.3201/eid1810.111756.  (PMID: 23018055)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_20]20 
          
            Juhl D, 
          
          
            Baylis SA, 
          
          
            Blumel J. 
          
        et al. Seroprevalence and incidence of hepatitis E virus infection in German blood donors. Transfusion 2014; 54: 49-56 DOI: 10.1111/trf.12121.  (PMID: 23441647)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_21]21 
          
            Birkenfeld S, 
          
          
            Keter D, 
          
          
            Dikman R. 
          
        et al. Prevalence of Helicobacter pylori infection in health-care personnel of primary care and gastroenterology clinics. J Clin Gastroenterol 2004; 38: 19-23 DOI: 10.1097/00004836-200401000-00006.  (PMID: 14679322)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_22]22 
          
            Angtuaco TL, 
          
          
            Sharma VK, 
          
          
            Corder FA. 
          
        et al. Seroprevalence of H. pylori infection and symptoms of upper gastrointestinal tract disease in two groups of health-care workers. Dig Dis Sci 2002; 47: 292-297 DOI: 10.1023/a:1013705718988.  (PMID: 11855543)





CrossrefPubMedGoogle Scholar





	
[bookmark: LI_LiteratureBookmark_23]23 
          
            Kamat AH, 
          
          
            Mehta PR, 
          
          
            Bhatia SJ. 
          
        et al. Seroprevalence of IgG antibodies to Helicobacter pylori among gastrointestinal endoscopists, radiologists and paramedical personnel. J Assoc Physicians India 1999; 47: 866-868  (PMID: 10778653)





PubMedGoogle Scholar










 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 3.84.202.224
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  