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Bei traumatologischen Patienten ist in Deutschland die klinische Erstversorgung im Schockraum seit vielen Jahren Standard. Analog hierzu wurden in jüngster Zeit Konzepte für ein Schockraum-Management von nicht-traumatologischen Patienten entwickelt. Prospektive Daten aus einer nicht-universitären Notaufnahme ergaben jetzt, dass die Schockraumversorgung nicht traumatologischer Patienten aufwändig und dass die Mortalität in dieser Patientengruppe hoch ist.
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Der nicht traumatologische Schockraum ermöglicht eine Ressourcen-optimierte und zügige Versorgung kritisch kranker Patienten. Die vorliegenden Daten zeigten, dass bei einem Viertel der Patienten nach der Schockraumversorgung auf die Verlegung auf eine Intensivstation verzichtet werden konnte. Das Verfahren könnte somit dazu beitragen, knappe Intensivkapazitäten zu schonen, so die Autoren.
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