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Zusammenfassung

        
Die vorliegende Studie dient der Evaluation des Weiterbildungslehrganges
                    Psychosoziale Medizin (Psy1) der Österreichischen Ärztekammer
                    (ÖÄK).

        
Dieser freiwillig zu absolvierende Lehrgang ist das erste Modul der drei Module
                    umfassenden Psy-Diplom-Weiterbildung für Ärzt*innen in
                    Österreich. Der Weiterbildungslehrgang steigert die
                    Reflexionsfähigkeit, die Beziehungskompetenz und die Selbstsicherheit
                    der teilnehmenden Ärzt*innen. Daraus resultiert die
                    Förderung der Vertrauenswürdigkeit, der
                    Kommunikationsfähigkeit, der Selbstwirksamkeit, der Gesundheitskompetenz
                    und die Erhöhung der Effektivität ärztlicher
                    Behandlungsangebote. Hinzu kommt der Erwerb burnoutprophylaktischer Kompetenz.
                    Die Psy1-Diplomweiterbildung ist als qualitätssichernde Maßnahme
                    in Bezug auf die ärztliche Handlungskompetenz zu bewerten. Die
                    Ergebnisse dieser Studie ermutigen zu weiterführenden Untersuchungen, in
                    welchen auch die Weiterbildungsmodule Psy2 und Psy3 miteinbezogen werden
                    können.
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Abstract

        
The present study evaluates the Advanced Training Course of Psychosocial Medicine
                    (Psy1) of the Austrian Medical Association.

        
This voluntary course is the first out of three modules of the Advanced Training
                    Diploma for medical doctors in Austria. The Advanced Training Course increases
                    reflective skills, relationship competence and self-confidence of the
                    participating medical doctors. This results in the promotion of trustworthiness,
                    communication skills, self-efficacy, health literacy and increases the
                    effectiveness of medical treatment services. Furthermore, the competence of
                    burnout prevention is acquired. The Advanced Training Diploma Psy1 is to be
                    evaluated as a quality assurance measure regarding medical competence. The
                    outcomes of the present study encourage further research, including the Advanced
                    Training Modules Psy2 and Psy3.
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