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Ende 1994 luden schwedische Wissenschaftlerinnen und Wissenschaftler 20000 Männer aus Göteborg der Jahrgänge 1930 bis 1944 zur Teilnahme an einer randomisierten Prostatakarzinomscreening-Studie ein. Nun berichtet das Forscherteam nach 22 Jahren Nachbeobachtungszeit die Ergebnisse im Hinblick auf die Inzidenz und die Prognose der Tumore.

      



Fazit



Ein PSA-Screening reduziert die Prostatakarzinom-spezifische Mortalität deutlich, so die Forschenden. Dieser Vorteil geht allerdings etwa 10 Jahre nach dem letzten Test wieder verloren, sodass eine Ausweitung des Screenings über den 70. Geburtstag hinaus zu diskutieren sei. Auch eine Steigerung der Screeningadhärenz sowie ein Screeningstart vor dem Alter von 60 Jahren können die Wirksamkeit des Screenings verbessern, meinen sie. Allerdings sei dabei die Gefahr von Überdiagnosen zu bedenken.
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