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Die meisten Ataxien gehören zu den seltenen Erkrankungen und viele sind genetisch bedingt. Eine große und unverändert zunehmende Anzahl der zugrunde liegenden Gendefekte ist bekannt. Der Weg zur richtigen Diagnose stellt häufig eine Herausforderung dar. In dieser Übersicht werden die typischen Befunde für die wichtigsten erworbenen, erblichen und nicht erblichen degenerativen Ataxien zusammengefasst. Der Schwerpunkt liegt auf Ataxien mit Beginn im Erwachsenenalter.
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