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Protektive Faktoren

Primär liegt der Fokus bei der Anamnese von Osteoporosepatient*innen
                auf der Erfassung vorliegender Frakturrisikofaktoren. Deren Anzahl nimmt von Jahr zu
                Jahr in Kenntnis der diversen Einflüsse auf den Knochenstoffwechsel zu,
                anders als die Anzahl der Faktoren, die mit einer Frakturrisikosenkung assoziiert
                sind.

Auf einem dieser bekannten Faktoren liegt der Fokus des Osteoporose Updates.
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