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A. Batra, O. Bilke-Hentsch, Hrsg; 368 Seiten; Stuttgart: Thieme; 2022; 99,99 €; ISBN: 9783132429376

      
Expert*innen stellen in diesem Buch ihr Wissen zu stoffgebundenen Süchten und Verhaltenssüchten praxisnah zur Verfügung. Nach zunächst allgemeinen Grundlagen einschließlich Diagnostik, Behandlungsleitline und Motivationstheorien, befasst sich der 2. Teil des Buches mit psychotherapeutischen Verfahren. Es werden u. a. kognitiv-verhaltenstherapeutische Verfahren, das Motivational Interviewing bis hin zu psychodynamischen Verfahren, systemischen Therapieansätzen und die Arbeit mit Angehörigen vorgestellt. Der 3. und 4. Abschnitt gehen gesondert auf einzelne stoffgebundene Süchte (z. B. Cannabis, Biodrogen, neue synthetische Drogen) und Verhaltenssüchte (z. B. Glücksspielsucht, Arbeitssucht, sexuelle Impulskontrollstörungen) ein. Neben psychotherapeutischen Behandlungsmethoden erhalten die Leser*innen auch Informationen zur medikamentösen Behandlung. Die einzelnen Kapitel sind durch Merksätze, Tabellen und Abbildungen übersichtlich gegliedert. Alle Inhalte des Buchs können online genutzt werden. Dieses Fachbuch bietet allen Berufsgruppen, insbesondere Ärzt*innen und Psychotherapeut*innen, breitgefächertes Wissen in der Suchtbehandlung nach aktuellem Forschungsstand.






Publication History

Article published online:
28 November 2023



© 2023. Thieme. All rights reserved.

Georg Thieme Verlag KG
Rüdigerstraße 14, 70469 Stuttgart, Germany


 

 









    
  

  
    
      
        

      

    

    
      
        
        


      

    

  


  

  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  




  
  
    
      
      
    
    
      
        
        
      

    
  



  







    
    


















  






      

      

  
    Top of Page
  

  
    
      ©  Georg Thieme Verlag KG | 
      
      
        Imprint |
        Privacy policy statement |
      
      Smartphone Version
      

      
        Your Current IP Address: 18.205.116.136
      

    

    

  




      


  
    
  
  
  
    
    
      
        
        
        
        
      
      
      
      
    
  
  




    

    






    

    
      
        
      
    

    
    


    
      
      
      
    

  