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Arthrosen sind häufige degenerative Gelenkerkrankungen, die zwar mit
                    zunehmendem Lebensalter vermehrt auftreten, aber ihrer Pathogenese nach nicht
                    als reine Alterserscheinung gewertet werden können. Neben
                    Veränderungen des Gelenkknorpels finden sich typische Reaktionen aller
                    zur Gelenkfunktion beitragenden Strukturen (Arthron), die in Summe das jeweilige
                    Krankheitsbild bedingen. Aus dem Verständnis der normalen Gelenkanatomie
                    und den pathophysiologischen Abläufen im Rahmen der Arthrose ergeben
                    sich bekannte und sich entwickelnde Therapieansätze.
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