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Angesichts der steigenden Prävalenz des Typ-2-Diabetes bei Frauen im reproduktiven Alter leiden auch immer mehr Schwangere an der Zuckerstoffwechselstörung. Therapie der ersten Wahl beim Typ-2-Diabetes ist Metformin. Da Metformin im Gegensatz zu Insulin allerdings die Plazentaschranke überwindet, stellt sich die Frage nach der Teratogenität dieses Antidiabetikums. Eine skandinavische Kohortenstudie widmete sich dieser Thematik.
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