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ZUSAMMENFASSUNG

        
Die aktuellen Leitlinien für Dyslipidämie heben Statine als Eckpfeiler der pharmakologischen Lipidsenkungstherapie hervor. Ezetimib, PCSK9-Antikörper sowie Bempedosäure und Inclisiran sind neu verfügbare Optionen zur weiteren Senkung des LDL-C. Da die moderne Lipidsenkungstherapie durch einen individuellen „Treat-to-Target“-Ansatz gekennzeichnet ist, soll dieser Beitrag zu einem besseren Verständnis des Cholesterinstoffwechsels beitragen, um den rationalen Einsatz früher individualisierter Kombinationstherapien zu unterstützen.
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