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Die muskelspezifische Kreatinkinase (CKM) ist wichtig für die Energiebereitstellung bei intensiver Muskelarbeit. Das Gen, das für die Kreatinkinase codiert, kommt in verschiedenen Varianten vor. Bestimmte Genotypen des rs8111898-Polymorphismus sind beispielsweise assoziiert mit einer erhöhten Leistungsfähigkeit der Muskulatur und finden sich häufig bei Elitesportlern.
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