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In der Kunsttherapie erweitert sich die therapeutische Beziehung (Dyade) durch das künstlerische Werk um ein anwesendes „Drittes“. In kunsttherapeutischen Werkgesprächen werden die Bildreflexionen ebenso gestaltet wie das künstlerische Material von Patient*innen [1]. Dies wird im Folgenden am Beispiel der Portraitarbeit und vor dem Hintergrund ästhetisch-philosophischen Gedankengutes dargestellt.
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