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Zahlreichen aktuellen Studien zufolge verlangsamen die Medikamente Nintedanib und Pirfenidon das Fortschreiten einer idiopathischen Lungenfibrose (IPF). Die dargestellte Wirkung soll in Studien natürlich möglichst deutlich ausfallen – also werden Einschlusskriterien entsprechend definiert. Oft sind diese so streng, dass gar nicht so viele Patienten teilnehmen können; möglicherweise lassen sich die so erhobenen Daten also gar nicht generalisieren.
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