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Goldstandard Nach wie vor stellt die Notfallnarkose mit intratrachealer Intubation den Goldstandard bei der dringlichen Sicherung des Atemwegs im Rettungsdienst dar. Statistisch gesehen betrifft es zwar nur einen kleinen Teil der Einsätze, nichtsdestotrotz handelt es sich um ein Verfahren mit erheblichem Gefahrenpotenzial: Regurgitation von Mageninhalt mit nachfolgender Aspiration, teilweise erhebliche Kreislaufdepression durch die Narkosemedikamente, überproportional häufig schwieriger Atemweg, oftmals schwer vorerkrankte Patienten und nicht zuletzt die Unmöglichkeit der Sicherung des Atemwegs („cannot ventilate, cannot intubate“).
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