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Aktuell

Stoffwechsel und Ernährung



Ursachen für Ernährungsintoleranz bei Neugeborenen



      › Further Information
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Amerikanische Neonatologinnen und Neonatologen wollten ihre Hypothese verifizieren, dass Neugeborene, die entweder ausschließlich mit Säuglingsnahrung gefüttert werden oder eine Hybridernährung, d. h. Stillen und Supplementierung mit Säuglingsnahrung, erhalten, aufgrund des Fütterungsvolumens in den ersten 24 Lebensstunden mit größerer Wahrscheinlichkeit an einer Ernährungsintoleranz erkranken.

      



Fazit



Nach den Ergebnissen ihrer Untersuchungen kommen Kuma et al. zu dem Schluss, dass eine höhere Aufnahmemenge von Nahrung im Verhältnis zum Körpergewicht häufig die physiologische Magenkapazität von Neugeborenen übersteigt, und dadurch mit einer frühen Ernährungsintoleranz assoziiert ist. Nach ihrer Auffassung kann die Optimierung der früh verabreichten Fütterungsvolumina, die Körpergewicht und Gestationsalter des Neugeborenen berücksichtigen, eine Ernährungsintoleranz verringern.
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