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Aktuell

Stoffwechsel und Ernährung



Sind Steroide bei drohender später Frühgeburt bei diabetischen Müttern sinnvoll?



      › Further Information

Also available at
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Bei drohender Frühgeburt wird standardmäßig eine antenatale Kortikosteroidtherapie (ANS) zur Förderung der Lungenreife des Fötus und Vermeidung neonataler Morbidität durchgeführt. Es gibt kaum Daten zur ANS bei Frauen mit Diabetes mellitus und späten Frühgeburten. Die Studie untersuchte die Prävalenz neonataler Hypoglykämien bei diesen diabetischen Müttern.

      



Fazit



Ihre Studie zeigt, laut Raj-Derouin et al., ein erhöhtes Risiko für neonatale Hypoglykämien nach ANS bei diabetischen Müttern von späten Frühgeburten. Die Häufigkeit respiratorischer Morbidität änderte sich durch die ANS nicht. Das stelle die ANS von späten Frühgeburten bei diesen Müttern infrage und unterstreiche die Notwendigkeit größerer randomisierter Studien zu dieser Fragestellung, so die Autoren.
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