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Zusammenfassung

        

          
Hintergrund Nach einer aktuellen Prävalenzschätzung aus
                    2021 leben 1,8 Mio. Menschen mit Demenz (MmD) in Deutschland. Diese
                    Schätzungen basieren auf Feldstudien und bilden nicht das
                    Diagnosegeschehen der ärztlichen Versorgung ab. Analyseziel war daher
                    die Prävalenz sowie die Altersverteilung der MmD in Hausarztpraxen (HA)
                    mit der Prävalenzschätzung zu vergleichen.

        

          
Methode Vergleich der 2021 diagnostizierten MmD in 946 HA-Praxen mit
                    über 2,8 Mio. Patienten mit der aktuellen
                    Prävalenzschätzung der Deutschen Alzheimer Gesellschaft
                    für 83 Mio. Einwohner in Deutschland.

        

          
Ergebnisse In HA-Praxen werden im Vergleich zur
                    Prävalenzschätzung seltener Demenzen dokumentiert (1,88%
                    vs. 2,16%), insbesondere in den Altersgruppe 80 Jahre und älter
                    betragen die prozentualen Prävalenzunterschiede mehr als 4%.

        

          
Diskussion Es bestehen weiterhin Verbesserungspotentiale bei der
                    Demenzdiagnostik, insbesondere bei den über 80-jährigen MmD.

      

        
Abstract

        

          
Background A current prevalence estimate predicted the number of people
                    with dementia (PwD) with 1.8 million in 2021. This estimation is based on data
                    from different sources especially from field studies and does not reflect the
                    recognized and documented cases in primary care. We, therefore, aim to compare
                    the prevalence of diagnosed PwD in general practitioner (GP) practices with
                    these estimates of the general population.

        

          
Methods The number of diagnosed PwD in 946 GP practices with 2.8 million
                    patients in 2021 was compared with the prevalence estimate of the German
                    Alzheimer Society for 83 million inhabitants in Germany. Results 
                    Dementia diagnoses were documented less frequently in GP practices compared to
                    the prevalence estimate (1.88% vs 2.16%), especially the age
                    groups 80+years were less likely present in GP practices prevalence.

        

          
Discussion There is still potential for optimizing dementia diagnostics in
                    primary care, especially in patients 80 or older.
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