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Die Fähigkeit der Betazelle zur Proinsulinsekretion bei Typ-1-Diabetes (T1D) bleibt lange erhalten. Bei Personen mit Inselzell-Antikörpern sowie bei Personen mit T1D im Stadium 3 fanden sich hohe Proinsulinspiegel. Hohe Proinsulinwerte bzw. ein hohes Proinsulin:C-Peptid-Verhältnis (PI:C) gelten als Marker für Betazellstress und das Fortschreiten der Erkrankung. Unklar ist, ob PI:C den Behandlungseffekt mit monoklonalen Antikörpern spiegelt.
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